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Co to jest kieszonkowe?
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Kieszonkowe to powtarzalne, regularne i
state w kwocie srodki finansowe
przekazywane

bezwarunkowo przez opiekunéw do
samodzielnej dyspozycji dziecka.
Dysponowanie nim

powinno odbywac sie wedtug wspaolnie
ustalonych zasad dot. ich wydatkowania
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Cel:

Celem kieszonkowego jest nauka
gospodarowania wlasnymi pieniedzmi
(m.in. planowanie biezgcych wydatkéw,
konsekwencji wkasnych decyzji
finansowych,

oszczedzania, inwestowania w siebie,
charytatywnosci) oraz pogtebienie wiedzy
o finansach (m.in. o wartosci pienigdza,
wycenie pracy, nominatach, nowoczesnych

narzedziach finansowych).
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Do czego stuzy kieszonkowe?

Uczy odpowiedzialnosci i ponoszenia
konsekwencji za dokonane wybory.

Moze byc¢ pierwszym krokiem na drodze
do nauki oszczedzania.

Moze wyrobi¢ w dziecku wczesnie nawyk
dzielenia sie i niesienia pomocy oraz
asertywnosc.
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Czy kontrola pomaga dzieciom
zachowac dyscypline finansowa?

Istotne, by rodzice przy wreczaniu
kieszonkowego nie narzucali dziecku, na
co mu wolno wydawac te kwote, a na co
nie. Niech uczy sie na wiasnych btedach i
zaspokaja swoje potrzeby. Ton zakazow
odniesie odwrotny skutek (“nie wolno ci
kupowac czekolade, zepsujesz sobie

zeby!”).
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Sztuka dawania kieszonkowego

to umiejetnos¢ madrego i odpowiedzialnego
przekazywania dzieciom pieniedzy, ktére moga
wydawac¢ wedtug wtasnego uznania. Poprawnie
wprowadzona praktyka kieszonkowego moze
nauczy¢ dziecko wartosci pieniedzy,
odpowiedzialnosci finansowej, planowania
wydatkdw oraz oszczedzania. Wazne jest, aby
podejs¢ do tego z rozwagg i ustali¢ pewne
zasady, ktore pomogg w ksztattowaniu zdrowych

nawykow finansowych u dzieci.
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Kluczowe zasady dawania
kieszonkowego

* Regularnosc¢

Jasne zasady

Kwota dostosowana do wieku
Oszczedzanie

Nauka podejmowania decyzji
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Btedy?

* Kieszonkowe jako nagroda lub kara
* Brak konsekwencji
» Zbyt duza kontrola
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Czy dawac kieszonkowe dla dzieci za
oceny?

ZA:
Sposob na zmotywowanie dziecka do nauki

jedyny sposoéb, bo otrzymac pienigdze.

element rywalizac;ji

nauka, ze dobra praca jest nagradzana
PRZECIW:

Element rywalizacji u starszych dzieci rodzi bunt.
moze by¢ demotywujgce

moga tez prowadzi¢ do spadku jego samooceny
mitosc¢ jest warunkowa

Zaczyna sie uczy¢ nie dla siebie, ale dla dobrych
ocen i korzysci z tego wynikajacych.
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Czy dawac¢ kieszonkowe dla dzieci za
sprzatanie i inne pomoce domowe?

PRZECIW:
budzi skrajne uczucia i ma tylu zwolennikow, co i

przeciwnikow.
Nagradzanie za porzadki uczy ciggtej eskalaciji

roszczen.
tego typu rozmowa nauczy dziecko sztuki

negocjacji
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Kieszonkowe w latach: .
4

Wiek 5-7 lat

Kieszonkowe moze by¢ dobrym sposobem na zapoznanie ich z
ideg oszczedzania i wydawania.

Wiek 8-10

W tym wieku dzieci zaczynajg rozumie¢ wartos¢ pieniedzy i moga
zaczgC¢ uczy¢ sie wiecej o budzetowaniu.

Wiek 11-13

Dzieci w tym wieku stajg sie coraz bardziej niezalezne i moga
chcie¢ wydawac wtasne pienigdze na takie rzeczy, jak ubrania czy
rozrywka.

Wiek 14-16

Nastolatkowie w tym wieku mogg mie¢ bardziej kosztowne gusta i
chcie¢ oszczedzaé na wigksze zakupy, np. na elektronike lub bilety
na koncerty.

Wiek 17-18

Gdy dzieci osiggajg p6zny wiek nastoletni, mogg zaczynac
przygotowywac sie do zycia poza szkotg.
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Raport z badania ,,Zachowania
finansowe rodzicow wobec dzieci”

82% Polakéw uwaza, ze nalezy dzieciom
dawac pienigdze na kieszonkowe, a 77%
w prezencie. Az 48% pochwala ptacenie
dzieciom za wyniki w nauce, 47% daje
pienigdze by nie miaty kompleksow wobec
rowiesnikow, 43% za drobne prace
domowe, a 30% za posprzagtanie pokoju.
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Metodologia:

Badanie przeprowadzone na
ogolnopolskim panelu badawczym
Ariadna. Proéba ogolnopolska losowo-
kwotowa N=1126 os6b w wieku od 18 lat
wzwyz. Kwoty dobrane wg reprezentacji w
populacji dla pfci, wieku i wielkosci
MiejSCOWOSCI zamieszkania. Termin
realizacji: maj 2024 roku. Metoda: CAWI.
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Ktére z ponizszych zachowan finansowych rodzicéw w stosunku do 3&[&’329
dzieci uwazasz za odpowiednie?
podstawa odpowiedzi: wszyscy badani /N=1126
Dawanie dziecku regulamego kieszonkowego s o
- e drecks reg e o)
Dawanie dziecku pienigdzy z okazji imienin lub urodzin, zamiast prezentow, 7% 23%
bo wtedy dziecko wyda je na to co naprawde chce mieé = =
Dawanie dziecku nieregularnie pieniedzy, tylko wtedy, gdy je na coé
konkretnego potrzebuje 55% 45%
[ st
Dawanie dziecku pienigdzy za dobre wyniki w nauce,
aby je zmotywowac do uczenia sig 48% 52%
Dawanie dziecku pieniedzy, zeby nie miato komplekséw wobec kolegéw w - r~
szkole i bylo je staé na to samo co inne dzied 47% 53%
Dawanie dziecku pieniedzy za drobne prace domowe
(np. umycie okien) 43% 37%
e evo i pommost e
ey 0 nie poprosi 42% 58%
Dawanie dziecku i ieby je y do ia swoich s e
ko (op, . sokolu) 30% 70%
e wodwiadim doabe) o oo
pojs¢ w odwiedziny do babci) 15% 5%
TAK NIE
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Ktore zachowania rodzicow
odpowiednie?

| =)
Ktore z ponizszych zachowan finansowych rodzicéw w stosunku do
dzieci uwazasz za odpowiednie?

DZIECKU REMNECO 85,
S CH STALYCH ACH CZASOWYCH | STALE] KWOCIE) S 77%

DAWANIE DZEQ(U MENIEDZV ZOI(A?JI IMIENIN LUB URODZIN, ZAMIAST PREZENTW _
74%

DAWANIE DZIECKU NIEREGULARNIE PIENIEDZY, TYLKO WTEDY, GDY JE NACOS I 545,
KONKRETNEGO POTRZEBUJE S T56%

POZWALANIE, ZEBY DZIECKO ZOSTAWIALO SOBIE RESZTEZ ZAKUPOW, m
KTORE ZROBIO. 56%

DAWANIE DZIECKU PIENIEDZY ZA DOBRE WYNIKI W NAUCE, [

ABY JE ZMOTYWOWAC DO UCZENIA SIE 53% = BADANI MAJA DZIECI
DAWANIE DZIECKU PIENIEDZY, ZEBY NIE MIALO KOMPLEKSOW WOBEC KOLEGOW W SZKOLE | _ a1% » BADANI BEZ DZIECI
BYLO JE STAC NA TO SAMO CO INNE DZIECI 46%
DAWANIE DZIECKU PIENIEDZY ZA DROBNE PRACE DOMOWE [
(NP. UMYCIE OKIEN) 48%
DZIECKU LARNIE,
TYLKO WTEDY, CDV O NIE POPROSI M%
DAWANIE DZIECKU PIENIEDZY, ZEBY JE ZMOTYWOWAC DO WYKONYWANIA SWOICH [
(NP. ) 37%

DDAWANIE DZIECKU PIENIEDZY, ZEBY MIEC SPOKO), CDY NIE CHCE CZEGOS ZROBIC
(NP. POISC W ODWIEDZINY DO BABCI) ﬁ‘*
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Rodzicu, ktoére zachowania o,
podejmujesz?
: ¥
mz ponizszych zachowarn podejmujesz (lub podejmowates) w stosunku CJ gﬂggﬂg .

do swojego wtasnego dziecka?
podstawa odpowiedzi: badani maja dzieci / N=767

by I S

(W OKRESLONYCH STALYCH PRZEDZIALACH CZASOWYCH | STALEI KWOCIE)
L ———
PREZENTOW, ZEBY WYDALO JE NA TO CO NAPRAWDE CHCE MIEC 42%
e L L o' ™
GDY NA CO$ KONKRETNEGO POTRZEBUJE
POZWALAM (POZWALALEM). ZEBY DZIECKO ZOSTAWIALO SOBIE RESZTE 2 |y 5/
ZAKUPOW, KTORE ZROBILO

DAJE (DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE NIERECULARNIE, TYLKO WTEDY, _ 2%
GDY O NIE PROSI

DAJE (DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE ZA DOBRE WYNIKI W NAUCE, oy
ABY JE ZMOTYWOWAC DO UCZENIA SIE 17%

DAJE (DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE, ZEBY NIE MIALO KOMPLEKSOW WOBEC _ 14%
KOLEGOW W SZKOLE | BYLO JE STAC NA TO SAMO CO INNE DZIECI

DAJE (DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE ZA DROBNE PRACE DOMOWE _ 12%
(NP. UMYCIE OKIEN) 2

DAJE DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE, ZEBY JE ZMOTYWOWAC DO
(NP weasneco pokosy) I 6%

DAJE (DAWALEM) DZIECKU PIENIADZE, ZEBY MIEC SPOKO), GDY NIE CHCIALO . 3%
CZEGOS ZROBIC (NP. POISC W ODWIEDZINY DO BABCI)
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ogoinopotski panel badawczy

Dzieci i kieszonkowe
0),

1y mieé swoje pieniadze w p

—-—
Czy 2 ze dzieci p
podstawa odpowiedzi: wszyscy badani / N=1126
88%
=TAK “NIE

ki
9

Od jakiego wieku dzieci powinny dostawaé swoje pieniadze w

14-18LAT [ 15
9-13LAT —— 50%
s-sLaT I s
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Najlepsze kieszonkowe

-_—
Jakiego typu kieszonkowe jest twoim zdaniem lepszym
rozwigzaniem?

podstawa odpowiedzi: wszyscy badani /N=1126
STALA KWOTA CYKLICZNIE OTRZYMYWANA W
(NP.RAZ NA TYDZIEN LUB RAZ NA MIESIAC)

KWOTA OTRZYMYWANA, KIEDY DZIECKO NA COS
O

POTRZEBUJE PIENIEDZ'
(BRAK STALEJ KWOTY | REGULARNEGO CZASU)

WYKSZTALCENIE \VVKSZTA{C(NIE wvxsznmcmlz

KOBIETY MEZCZYZNI
PODSTAWOWE
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Wyob ®artadna

Wyobraz sobie, ze twoje 10-letnie dziecko wymarzyto sobie droga rzecz, na
ktora ty nie chcesz wydawac pieniedzy (np. najmodniejsze buty sportowe za

kilkaset ztotych lub drogi telefon).
Ktére z ponizszych rozwigzan bys wybrat w odpowiedzi na prosby dziecka

(ktore jest twoim zdaniem najlepsze)?,
podstawa odpowiedzi: wszyscy badani / N=1126

ZAPROPONOWALBYM, ZE JEZELI DZIECKO UZBIERA POLOWE _ 78%
ZE

KWOTY, TO RESZTE MU DOLO;

nNiE kupiteyM, Bo To STRATA PIENIEDZY [ 14%

KUPILBYM, SKORO JEST To DLA DZIECKA TAKIE WAZNE [l 8%

83%
%
17%
12% 12%
% L

KOBIETY MEZCZYZNI
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Dziekuje za uwage.
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